
Het doel

Inloopspreekuur Kindercoach
Preventief en praktisch, voor alle kinderen én ouders op de basisschool

Hoe werkt het

Met een Inloopspreekuur Kindercoach krijgt
ieder kind op de basisschool de gelegenheid,
tijd en aandacht om (hulp)vragen te stellen,

situaties te bespreken of om het eigen verhaal te
doen. In een veilige en vertrouwde omgeving. 

De kindercoach is geen hulpverlener en/of
vervanger van een IB'er of leraar.




Het idee
Het doel van een Inloopspreekuur Kindercoach

op de basisschool is om een bijdrage te
leveren aan het welbevinden van het kind, om

gezond en veilig op te groeien en te leren.

Waarom een Kindercoach
Een kindercoach is een onafhankelijk

professional die kinderen op een deskundige
manier ondersteunt bij de ontwikkeling, het

gedrag en de opvoeding. De kindercoach helpt
het kind een betere versie van zichzelf te zijn of
te worden, op te komen voor zichzelf en deze

factoren in balans te brengen. 

De kindercoach houdt minimaal één dagdeel per week een inloopspreekuur op school. Een heel
schooljaar lang.
Ouders/verzorgers hebben een telefonisch spreekuur en een maandelijks koffiemoment met de
kindercoach. Ook een moment voor ouders om met elkaar in contact te komen en het eigen
netwerk te vergroten.
De kindercoach maakt eerst kennis met de kinderen. Gaat langs de klassen en vertelt over het
inloopspreekuur.
Een kindercoach is altijd herkenbaar en zichtbaar voor de kinderen




Het resultaat
 Het Inloopspreekuur Kindercoach is

(door)ontwikkeld met input van de kinderen,
ouders en het schoolteam. Een preventief en
toepasbaar concept voor alle basisscholen in
Nederland. Verdere doorontwikkeling is op

basis van practised based onderzoek.



Het Inloopspreekuur Kindercoach op de Basisschool is een initiatief van Stichting Adiona, beroepsorganisatie voor kinder-, jongeren- en gezinscoaches
Wilt u ook een inloopspreekuur voor uw basisschool? Kijk op www.adiona.nl of mail naar info@adiona.nl


